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Le lien entre la qualité de I'environnement et la santé est désormais
reconnu : on mesure que de nombreuses pathologies - certaines
maladies respiratoires ou cardiovasculaires et certains cancers - peuvent
étre associées a des facteurs environnementaux. Les initiatives des
acteurs du territoire contribuant a créer un environnement favorable a la
santé sont susceptibles d'étre accompagnées financierement, sur les
axes majeurs du PRSE3 : qualité de vie a l'intérieur des batiments
(intégrant la problématique radon, qualité de I'air intérieur, ...), cadre de
vie (urbanisme et santé, qualité de I'air extérieur, bruit...), prévention
des risques auditifs, diffusion d'une culture commune santé
environnement et mise en réseau des acteurs.

Le PRSE3 affiche un objectif partagé : agir ensemble« pour un
environnement favorable a la santé en Occitanie ». Il est reconnu
que I'action des territoires peut permettre de réduire ces expositions
environnementales en agissant sur I'information, la communication,
I'implication et la formation des acteurs (Professionnels de santé,
collectivités locales, associations relais et public) et la mobilisation locale
d'acteurs relais.

L'appel a projets 2021-2023 du PRSE 3

Depuis la fin de I'année 2019, I'épidémie de COVID-19 bouleverse la
population mondiale. En ces périodes de lutte contre la propagation de
|'épidémie du COVID-19 au travers notamment de l'application de gestes
barriéres, il apparait plus qu'évident que la qualité de I'environnement et
le comportement de chacun contribuent a I'état de santé de la population
dans son ensemble. L'environnement est un déterminant de santé a
I'amélioration duquel chacun peut participer.

A I'échelle régionale, le plan régional santé environnement 3 d'Occitanie
(dit « PRSE 3 »), déclinaison du plan national santé environnement, vise a
préserver et améliorer |'état de santé de la population en agissant sur les
conditions de vie, les pratiques et la qualité des milieux. Il a aussi pour
objectif de maitriser les risques liés a notre exposition quotidienne a de
multiples polluants.

En paralléle de la mise en ceuvre du plan, I'ARS, la DREAL et la DRAAF
Occitanie ont lancé un appel a projets « Santé-environnement » pour
I'année 2021.

Ont été privilégiés les projets relevant :

Actions de sensibilisation, communication, d'information,
d'éducation ou de formation dans le domaine de la santé
environnementale y compris :

o l'incitation des jeunes a de bons comportements en santé
environnementale ;

o |'appropriation par les citoyens des enjeux liés a une alimentation
favorable a la santé et I'environnement ;

¢ la promotion de la santé et des actions de prévention associées adaptée
aux disparités sociales, environnementales et culturelles des citoyens afin
de réduire les inégalités d'accés a l'information (ISS) et de favoriser un
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mode de vie sain, notamment en période de crise sanitaire ;

o |'appropriation des enjeux liés la qualité de I'Air extérieur et l'intérét de
respirer un air sain notamment sur les territoires situés sur les zones
couvertes par un Plan de Protection de I'Atmosphére (PPA) dans I'objectif
de faire diminuer les émissions des gaz polluants (surtout du NO2). Pour
plus d'informations : http://www.occitanie.developpement-
durable.gouv.fr/plans-de-protection-de-l-atmosphere-ppa-r1254.html

Appel a manifestation d'intérét la mise en place et I'évaluation
des stratégies de mobilisations, de populations ciblées ou
population générale, dans la lutte pour I'élimination des lieux de
pontes des moustiques tigre vecteurs de virus pathogénes
(Dengue, chikungunya, zika).

Les dossiers devaient étre déposés au plus tardle 12 juin 2021.

L'instruction des dossiers de demande de subvention a eu lieu de juillet a
septembre 2021.

Accompagnement des répondants a
I'appel a projet 2021-2023 du PRSE 3

Pour accompagner les répondants, il a été proposé :

Un webinaire de cadrage lors du lancement de I'AAP :

Ce webinaire de cadrage a permis de présenter le cadre de cet APP (les
attendus et critéres, les publics ciblés, thématiques fléchées, etc.) et a
permis de mieux appréhender le cadre administratif (déposer un dossier,
piéces a fournir, etc.), de présenter la démarche d'accompagnement
mise en place cette année et de répondre aux potentielles questions.

Ce webinaire d'1h00 a eu lieu le 5 mai afin de :

e Présenter les partenaires et le contexte de la dynamique du PRSE 3 et de
I'AAP

o Présenter les spécificités de I'AAP du PRSE 3 2021-2022

o Présenter la démarche d'accompagnement méthodologique des réponses
a I'AAP

» Echanger avec les participants du webinaire

[ Lien vers le document multimédia ]

Accompagnement a la proposition de projet qui le
souhaitent :

Pour bénéficier d'un accompagnement méthodologique dans
I'élaboration, la mise en oeuvre et I'évaluation de votre projet,
vous pouviez contacter :

o I'IREPS Occitanie (instance régionale d'éducation et de promotion de la
santé) : Carole ALARCON - calarcon@ireps-occitanie.fr - Tel :
06.70.71.91.57

o le GRAINE Occitanie (réseau des acteurs de I'éducation a
I'environnement et au développement durable) : Capucine BONDUEL -
capucine.bonduel@graine-occitanie.org - Tel : 04.28.70.68.08

L'accompagnement a consisté a : clarifier le contexte de votre action ;
établir des objectifs clairs, réalisables et évaluables ; affiner le déroulé
de déploiement de l'action, etc.

Pour une question administrative sur votre dossier, vous pouviez
contacter I'ARS Occitanie ou la DREAL Occitanie :

o ARS : Isabelle ESTEVE-MOUSSION : ars-oc-prse@ars.sante.fr
e DREAL : Christelle DELMON : prse.dreal-occitanie@developpement-
durable.gouv.fr
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Accompagnement des lauréats qui le
souhaitent :

Deux jours pour prendre en main des ressources, des outils
en Education & la Santé Environnement (ESE) et développer
méthodologiquement son projet.

Une journée a été proposée le 17 février 2021 afin de :

e Découvrir et prendre en main des ressources, des outils pédagogiques en
ESE ;

o Etre accompagné méthodologiquement dans le déploiement de son
projet ;

e Favoriser les échanges de pratiques entre les porteurs de projets.

e Une seconde journée sera proposée en juin 2022.

Les lauréats de cet appel a projet :

o AGENCE LOZERIENNE DE LA MOBILITE - « Cyc'Lozére »

¢ COMMUNAUTE DE COMMUNES BASTIDES DE LOMAGNE - « ROAD TRIP
Santé-Environnement des jeunes en Bastides de Lomagne »

o COMMUNE DE CASTELNAUDARY - « Promotion de I'alimentation
équilibrée pour les publics précaires »

o CPIE DU ROUERGUE - « Un environnement plus sain pour nos
bambins »

e MJC de Carbonne - « Les moustiques débarquent ! »
e REFLETS - CPIE TERRES TOULOUSAINES - « Rast'Air »

o STRUCTURE D'EXPERTISE REGIONALE OBESITE EN OCCITANIE -« La
nutrition : enjeu de santé publique et environnemental dans les
quartiers prioritaires de Toulouse Métropole »

o TRAM'66 - « Effets du réchauffement climatique sur notre santé :
passons a l'action ! »

o ARBRE ET PAYSAGE 66 - « Une Assiette pleine de vie : promouvoir
une alimentation favorable a sa santé et a I'environnement »

e FAIRECO - « Défi Familles dans les quartiers prioritaires s'appuyer
sur la culture des milieux populaires pour améliorer
environnement, santé et budget »

o CIVAM du GARD - « Expérimentation d'un programme d'animations
multi-public de sensibilisation a une cuisine saine, bio et locale

pour tous »

e LES PETITS DEBROUILLARDS OCCITANIE - « Qualité de I'air intérieur :
de quoi parle-t-on ? »

¢ GEM LO FOGATEL - « Environnement, environnes-nous ! »
o LYCEE POLYVALENT OLYMPE DE GOUGES - « Une alimentation durable

favorable a la santé et a I'environnement au menu du Lycée
Olympe de Gouges de MONTECH »
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o REEL CPIE DELOZERE - « Sauve qui P.E. ! »
o CCAS CASTELSARRASIN - « Je mange sainement »

o CIRQUE & CAMPAGNIE - « Sensibilisation et éducation a la santé et
a l'environnement, chez et par les jeunes »

¢ COMMUNAUTE DE COMMUNES DU HAUT ALLIER - « Le monde du vivant
: De la terre au ventre »

¢ COMMUNE DE TOULOUSE - « Parcours formation-action en santé-
environnement pour les acteurs éducatifs toulousains »

o ENVIROBAT - « Faire progresser les pratiques des professionnels
de I'aménagement-construction, favoriser le partage d'expérience
et accompagner I'émergence de projets intégrant la thématique
santé environnement en Occitanie »

e LA MAISON DE L'INITIATIVE - « Attention expo ! »

e PRIMUM NON NOCERE - « Promotion augmentée de la santé
environnementale aupreés des futurs et jeunes parents »

o SIVOM DES CORBIERES - « Qu'est-ce qu'il y a dans ton assiette ? »
¢ COMMUNAUTE DE COMMUNES CCEUR DE GARONNE - « Action de

sensibilisation, communication, d'information, d'éducation dans le
domaine de la santé environnementale »

o COMMUNAUTE PROFESSIONNELLE TERRITORIALE DE SANTE DU BASSIN
DE THAU - « Alimentation favorable a la santé et dans la protection
de l'environnement »

o COMMUNE DE VENERQUE - « Ma santé, mon eau, ma planete »
e ECO-CITOYENNETES - « Accompagner les jeunes de 8 a 16 ans dans
la compréhension et I'adoption d'une diversification des

protéines »

e INSTITUT DE RECHERCHE POUR LE DEVELOPPEMENT -
« Planet@liment »

e LIGUE POUR LA PROTECTION DES OISEAUX OCCITANIE- « Création et
animation d'un outil de médiation itinérant, sur 3 thématiques

santé environnement : Moustique Tigre, Tique, Ambroisie »

o UNION REGIONALE CLCV OCCITANIE - « Du panier a I'assiette, des
bons gestes pour ma santé et la planete »

e WALTR - « ACT'R : le réseau des acteurs de l'air »
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