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Podcast audio qui fait intervenir la pédopsychiatre Laélia Benoit, pour

parler de I'éco-anxiété, et des moyens d'y faire face. (« Chaleur Format :
humaine » est un podcast hebdomadaire de réflexion et de débat sur les Autre

maniéres de faire face au défi climatique.) R B
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Accéder a la ressource Le Monde

https.//open.spotify.com/episode/4SsYdjNMcSOW79NHRrD1ty
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