
 

 

ÉVÈNEMENT  A venir

Prendre l'air ! Marches immersives etPrendre l'air ! Marches immersives et
sensoriellessensorielles
 Nature et Santé  Santé-Environnement 

Dans le cadre du projet « Prendre l'air » porté par la communauté de
communes Berg et Coiron, avec le soutien de l'ARS, l'association Les
Chouettes Curieuses proposent une série de marches immersives et
sensorielles de novembre 2024 à juin 2025 sur différentes communes du
territoire. Ces marches sont gratuites et proposées aux étudiants, aux
parents, aux aidants, aux adultes et toute personne du territoire
désireuse de prendre du temps pour elle et de se ressourcer au contact
de la nature.

Coût / TarifCoût / Tarif

Gratuit sur inscription

 Mise à jour de
cette page :
14/11/2024

 Type
d'évènement

Date
samedi 30 novembre
2024 de 14:30 à
17:30
samedi 8 février
2025 de 17:15 à
20:15
mercredi 14 mai
2025 de 09:30 à
12:30
vendredi 20 juin
2025 de 20:00 à
22:30
 Publics :
Jeunes (12-25 ans)
Parents

Personne contact
Béatrice
Besson
beatrice@leschouettesc
urieuses.com
0607136666
 Organisateur

Les Chouettes
Curieuses
et Communauté
de communes
Berg et Coiron
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https://c-possible.net/thematiques/nature-et-sante?region=occitanie
https://c-possible.net/thematiques/sante-environnement?region=occitanie
https://c-possible.net/sites/default/files/2024-11/sortie_adulte_les_chouettes_curieuses.jpg
mailto:beatrice@leschouettescurieuses.com
tel:0607136666
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