A venir
Journée d'échanges et de sensibilisation
- Environnement intérieur & santé

@A Environnement intérieur

B Mots clés
air intérieur environnement intérieur  perturbateurs endocriniens

Nous passons en moyenne 22h par jour dans un espace clos
(logement, travail, creche, école, transport...). Et la qualité de nos
environnements intérieurs influence notre état de santé (maux
de téte, problemes de concentration, asthme, allergie...).

Promotion santé vous propose une journée d'échanges et de
sensibilisation sur ce sujet pour mieux cerner ses enjeux
sanitaires et découvrir des trucs & astuces pour un
environnement intérieur plus sain.

Ateliers, animations et apports théoriques vous seront proposés
pour échanger sur les sources de pollutions et les alternatives, les
thémes associés a I'environnement intérieur.

Objectifs de la journée :

e Prendre conscience du lien entre environnement intérieur et santé
o |dentifier les themes associés a I'environnement intérieur

e Mieux comprendre les sources de pollutions et les alternatives

¢ Initier une réflexion de changement des pratiques professionnelles

Pour qui ?

Cette journée s'adresse a tout professionnel ou bénévole du champ
social, sanitaire, médico-social ou éducatif travaillant dans des
établissements recevant des enfants et jeunes adultes. Les
chargés de mission santé et élus ou responsables de politiques publiques
sont également les bienvenus !

Les acteurs du département de I'Ain sont prioritaires.

Si vous étes en situation de handicap ou si vous avez des besoins
particuliers, merci de nous contacter dans les meilleurs délais
afin de vérifier ensemble les possibilités d'adaptations matérielles
et/ou pédagogiques.

Coit / Tarif

Sans frais pédagogiques. Les frais de déplacement et de repas restent
a la charge des participants.
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[ Mise a jour de
cette page :
20/03/2025

& Type
d'événement
Autre

Date
jeudi 5 juin 2025 de
09:30 a 16:30

& Publics :
Professionnels

Elus

Salariés

& Précisions :

Les acteurs du
département de I'Ain
sont prioritaires.

7 Lien externe
Informations et
inscriptions sur le
site de Promotion
Santé ARA

Personne contact

Lucie

CHANEL

Chargée de projets -
Référente
départementale ESE
lucie.chanel@promotion
-sante-ara.org

Adresse

01960 Peronnas
France

s% Consulter la carte

& Organisateur
e Promotion
Santé Auvergne-
Rhéne-Alpes /
Délégation Ain
01960 Peronnas


https://c-possible.net/thematiques/environnement-interieur
https://c-possible.net/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A257
https://c-possible.net/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A261
https://c-possible.net/recherche?f%255B0%255D=etiquettes%253A196
https://www.promotion-sante-ara.org/formations/environnement-interieur-sante/
mailto:lucie.chanel@promotion-sante-ara.org
https://c-possible.net/carte
https://c-possible.net/acteur/promotion-sante-auvergne-rhone-alpes-delegation-ain
https://c-possible.net/acteur/promotion-sante-auvergne-rhone-alpes-delegation-ain
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