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Thématiques principalement traitées: % Nature et Santé 3 Santé-Environnement
Personne contact

Lisa

Bonal
Infirmiere depuis 5 ans, j'ai commencé ma carriére aux urgences Eco-infirmiere
pédiatriques sur Paris et Toulouse. Consciente de I'urgence d'agir face au lisabonal@eco-inf.fr
réchauffement climatique, de nombreux questionnements se soulevent 0763726285

notamment concernant la sur-consommation de plastiques a usage
unique au sein de I'h6pital mais aussi sur notre maniere de soigner.
Plutot que de soigner des maladies, comment les éviter ?

Adresse et contact

Pour répondre a cette question, il faut connaitre les expositions, je me
suis formée en 2023 a la santé environnementale grace a I'lIFSEN (Institut
de Formation en Santé ENvironnementale).

Depuis janvier 2024, j'interviens en tant qu'éco-infirmiere auprés de
futur.es professionnel.les soignants, étudiants, professionnel.les de
santé, grand public, etc.

Adresse

Mon activité est inscrite au sein d'une Coopérative d'Activité et d'Emploi rue

(CAE), Kanopé sur Auch. 31400 Toulouse
France

Profil LinkedIn : www.linkedin.com/in/lisa-bonal
Email

lisabonal@eco-inf.fr

o g o Téléphone 0763726285
Description de vos missions en ESE

J'interviens sous la forme :

*Ateliers de sensibilisation : Formée par WECF (Women Engage for a Common
Future) j'anime des ateliers “Nesting”. Ces ateliers d'une durée de 2h
permettent de mieux informer sur les risques liés a la pollution intérieure et
surtout trouver des solutions alternatives pour prendre soin de sa santé.

Ce format est interactif et idéal pour accueillir un nouveau-né dans un
environnement sain.

s% Consulter la carte

*Interventions / Webinaires / Conférences : sur différentes thématiques :
Perturbateurs Endocriniens, Antibiorésistance, Eco-anxiété, Santé Globale,
Microbiote, Qualité de I'Air Intérieur etc.

*Animatrice Fresque de la Santé Environnementale : Fresque GENESE -
Générons ENsemble I'Eveil en Santé Environnementale, outil pédagogique
pour les entreprises

Vous étes professionnel.les de santé, envie d'aller vers des soins éco-
responsables, sensibiliser et éduquer les patients pour éviter I'apparition de
maladies, professionnel.les de la petite enfance avec une envie de travailler
autour des 1000 premiers jours et des perturbateurs endocriniens, jeunes
parents, vous voulez prendre soin de I'environnement de votre enfant ou
encore citoyen curieux, n'hésitez pas a me contacter.
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Informations sur la structure

Type de
structure: Entreprise

Principaux domaines d’activité
— Information, communication, sensibilisation
Publics/participants

— Petite enfance (0-6 ans)

— Enfants (7-12 ans)

— Adolescents (13-18 ans)

— Jeunes (12-25 ans)

— Famille

— Parents

— Professionnels

— Elus

— Salariés

— Publics spécifiques (handicap, milieu fermé ...)

Territoire d’intervention
— Régions

L] [ ] ,. L]
Territoire d’intervention Toulouse et
(détails): alentours
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