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Dépression, anxiété... Le changement climatique trouble-t-il
notre santé mentale ?

8° Changements climatiques
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Article de Libération qui aborde plusieurs études (anglo-saxonnes et Format :

outre-Atlantique) traitant de I'impact des changements climatiques sur la
santé mentale (perturbation du sommeil, vagues de suicide pendant les
périodes de chaleur, éco-anxiété...)
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