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Santé publique France propose une infographie qui rassemble les
dernières recommandations sur l'alimentation, l'activité physique et la
sédentarité.

Consulter l'infographie
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/nutrition-et-
activite-…
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https://c-possible.net/thematiques/alimentation-et-agriculture?region=ara
https://c-possible.net/recherche?region=ara&f%255B0%255D=etiquettes%253A37
https://c-possible.net/recherche?region=ara&f%255B0%255D=etiquettes%253A219
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/nutrition-et-activite-physique/documents/infographie/les-recommandations-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-la-sedentarite-en-un-coup-d-oeil
https://c-possible.net/mediatheque/mediatheque_ressource/1412?region=ara
https://c-possible.net/mediatheque/mediatheque_format/251?region=ara
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