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Eduquer Dehors :

Journée de découvertes et d’échanges de pratiques

Mercredi 16 avril 2025

De 9h30 & 17h

DEHORS
Parc Allivet, LA COTE ST ANDRE

L'impact de notre relation & la nature sur notre sant€, sur notre épanouissement, sur nos relations sociales, ou
encore sur notre engagement écologique a été démontré dans de nombreuses études scientifiques. Plusieurs
courant pédagogiques invitent & renforcer notre temps passé en extérieur, et ce, depuis plus d'un siécle. Et pour
autant, les enfants passent en moyenne plus de 80% de leur temps dans des espaces clos.

Dans quel but emmener vos publics dehors et pour quoi faire ? Cette journée vous aidera & répondre & ces
questions !

C‘j‘ Cette journée vise & réfléchir, expérimenter et penser nos pratiques professionnelles, pour favoriser les
temps d’'éducation dehors, tout en respectant les contextes et contraintes professionnels de chacun.

= Elle s'adresse & tous professionnels de I'éducation (écoles, colléges...) et de I'animation (centres de
=l loisirs, périscolaires...) qui s'interrogent sur I'éducation en extérieur et/ou souhaitent mettre en place des
temps de classe ou d'animation dehors.

Il n'y a pas de prérequis spécifiques pour accéder & cette formation.

La participation & cet atelier est sans frais pédagogique.
Inscription obligatoire, avant le 10 avril, en remplissant le formulaire en ligne disponible ici

' Cet atelier aura lieu en présentiel, dehors, dans un parc. Prévoir de 'eau, ainsi que vétements et
équipements adaptés & une journée en extérieur, et a la météo du jour.
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