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Atelier « Compétences PsychoSociales
et santé-environnement »

Jeudi 5 juin 2025
) PLANETE S de 9h a 17h

sychosociales
& Au Chateau Saint-Etienne

Rue du Chateau Saint-Etienne

15 000 AURILLAC

Ouvert aux

pmfe,sslonnels Face aux enjeux environnementaux et climatiques, il y a
et benevo_les nécessité a retrouver de lenvie et du pouvoir dagir
associatifs individuel et collectif. L’Organisation Mondiale de la Santé
incite a mener des actions de développement des

compétences psychosociales depuis les années 1990, pour

/ promouvoir entre autres, la santé mentale.
((o)) OBJECTIFS

v (Re) Découvrir les compétences psychosociales (CPS)

v' Expérimenter des activités participatives

v Identifier comment le développement des CPS peut étre un levier pour faire
face aux enjeux de santé environnement.

Renseignements pédagogiques :

* Marie LOUVRADOUX - CPIE Haute Auvergne

Tel. 04 7145 62 88 /
marie.louvradoux@cpiel5.fr

» Tristan LARDET - Promotion Santé ARA
délégation Cantal

Tél. 09 8504 23 55/

tristan.lardet@promotion-sante-ara.org

INSCRIPTION GRATUITE
en ligne avant le 28 mai
2025

sur le lien suivant :

Formulaire d’inscription
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