
Face aux enjeux environnementaux et climatiques, il y a nécessité à
retrouver de l’envie et du pouvoir d’agir individuel et collectif.
L’Organisation Mondiale de la Santé incite à mener des actions de
développement des compétences psychosociales depuis les années
1990, pour promouvoir entre autres, la santé mentale.

Lors de cet atelier d’une demi-journée, vous pourrez (re)découvrir les
compétences psychosociales (CPS), expérimenter des activités
participatives et identifier comment le développement des CPS peut être
un levier pour faire face aux enjeux de santé environnement.

Un temps d’échanges informels lors d’un repas partagé est prévu à la fin
de l’atelier.

Atelier « compétences psychosociales et santé-
environnement »

Inscription gratuite et obligatoire 
en ligne avant le 7 octobre

 ICI

Renseignements pédagogiques: 

lise.leclech@promotion-sante-ara.org
elio.brucy@asder.asso.fr

Mardi 14 octobre 2025
de

9h à 13h30

Lieu : Asder : 124 Rue du Bon Vent
Ville : Chambéry

Découvrir le dispositif 
Planète CPS

Soutien

Journée animée par : 

https://forms.office.com/e/6mDxeTGiHL
https://agir-ese.org/dispositifs/planete-cps?region=ara
https://agir-ese.org/dispositifs/planete-cps?region=ara
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